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1-ORIGEN

El arandano \accinium sp.) es un frutal perteneciente al gén€eacinium, de la familia de las
Ericaceas y constituyen un grupo de especies amgtite distribuidas por el Hemisferio Norte, basieata
por Norteamérica, Europa Central y Eurasia, enédodtvse también en América del Sur, y unas pocas
especies en Africa y Madagascar.

En Espafa, la especie con mayor presenci®/.esirtyllus L., distribuyéndose por la Cornisa
Cantébrica, Gredos, Guadarrama, y Pirineos Cayadagonés.

De las 30 especies que constituyen el géMaarinium, s6lo un pequefio grupo de ellas tienen
importancia comercial. Destacaf corimbosum L., que representa aproximadamente el 80% del detdh
superficie cultivada, seguido en importancia Yoashei Reade, con un 15% aproximadamente. En&% el
restante destacan angustifolium Aiton y algunos hibridos d€. angustifolium x V. corymbosum.

Los arandanos representan una de las especiesdeeagnte domesticacion, ya que los primeros
programas de seleccion de arbustos y de técnicpsogagacion se iniciaron en Norteameérica a findids
siglo XIX, comienzos del siglo XX. Todos los culires obtenidos hasta la actualidad se han desalwdd
partir de formas silvestres.

Las variedades cultivadas necesitan estar sometidags temperaturas durante un periodo de tiempo
variable para romper la dormancia, o época de cedeslas plantas. Estas necesidades de horadiffjo (
namero de horas por debajo de 7°C) vienen detedaingenéticamente, siendo una de las caractesigiiea
separan los grupos agrondmicos establecidos:

- Altos requerimientos en horas-frio (més de 80 h

- “highbush” del Norte, coV. corymbosum L. como principal especie; Es nativo de la zona
noroeste de Norte América, esta especie represefibo del total de arandano cultivado a
nivel mundial, las plantas pueden medir entre 2%ymetros

- “lowbush”, representados fundamentalmente \haangustifolium Aiton y V. myrtilloides
Michx. En los Estados Unidos de América se encagnincipalmente en forma silvestre. Ha
sido importante en la obtencién de nuevas variededetribuyendo al mejoramiento genético
del arandano alto. Es el que mayor tolerancia selfuia posee; esta caracteristica se la
confiere la presencia de un tallo subterrdneo dgmaede almacenar una considerable
cantidad de agua y nutrientes

- Requerimientos medios en horas-frio (400-600 h/f)

- “Rabbiteye”, representado pbt ashei Reade, conocido también como Ojo de Corefo.
nativo del sureste de los Estados Unidos de Amé&gjzecificamente de las zonas de Georgia
y Alabama y Florida. Es parcialmente auto — esté@uiere polinizacion cruzada. Se cosecha
mas tarde que el arandano alto ya que presentdargm periodo entre la floracion y la
fructificacion. En general su fruta presenta camdsticas organolépticas inferiores a las del
arandano alto, aungue tiene mayor vida de poscasech

- Bajos requerimientos en horas-frio (menos deif)0

- “highbush” del Sur, obtenidos por programas deza&miento entrd/. corimbosum L., V.
darrowi Camp y V.ashel Reade Son desarrollados para produccion de fruta tenapeam
zonas de inviernos suaves con baja acumulaciorialg primaveras calidas

A su vez, el término “highbush” se aplica a aqelespecies de arandanos cuya altura esta
comprendida en un rango que varia de 1,5 a 7,0omelRcontrario, el término “lowbush” hace referiena
aquellas especies con una altura inferior a 1,0 m.

Otras especies tienen un interés puramente deamratendo muy utilizados por paisajistas debido a
gue los ardndanos son arbustos de una gran betieamental.



Por lo que respecta al fruto, este tiene una pulpasa, mas o menos acidulada y aromatica, segun
cultivares. Se utiliza tanto para el consumo escfiecomo para la transformacion industrial en zymos
mermeladas, confituras, licores, salsas de acompafito en cocina, etc. En Asturias esta bastartendida
la tradicion de preparar una tarta con una baspieeo fresco cubierta de mermelada de arandano.

Al arAndano se le reconocen importantes propiedadescelticas que constituyen un sélido
argumento que ha contribuido a la expansion dessumo.

La fibra es un componente muy abundante en estos frutodpppre su consumo habitual puede
resultar beneficioso para tratar el estrefiimientia yatonia intestinal. También son una buena fudete
potasio, hierro, calcio, taninos de accion astritgeg de diversos acidos organicos. Ademas, tiemebajo
valor calorico por su escaso aporte de hidratasd®sono.

En el campo farmacolégico es utilizado como un metaliurético. Sin embargo, el extracto seco,
tanto del fruto como de las hojas, se emplea pamsbatir procesos diarreicos, asi como para relbagar
niveles de azlcar en sangre (diabetes).

Esta demostrado que su consumo habitual mejoradesablemente la percepcién visual de las
personas. A ello puede deberse la fama de exceletéeque tenian los indios de Norteamérica, dauta
especie abundaba de forma silvestre y constituialemento basico en su dieta alimenticia. Tamb&n s
utiliza en afecciones oculares, asi como paraiti@cia regeneracion de la retina.

Recientemente, se ha encontrado que un compueisticqupresente en grandes concentraciones en
el vino, asi como en los arandanos, entre otraasfrureduce los niveles de unas sustancias pagledi y
ligadas al mal de Alzheimer.

Otra de las caracteristicas de estos frutos esgndancia en pigmentos naturales, antocianos y
carotenoides, de accidn antioxidanteutralizan la accion de los radicales libres, sme nocivos para el
organismo. Estas propiedades pueden dar lugarctogfésiologicos muy diversos, antiinflamatorioslg
accion antibacteriana, entre otros. Ademas, incduye importante aporte de otros antioxidantes ctano
vitamina C, que potencia el sistema inmunolégicdeodefensas del organismo y contribuye a reducir el
riesgo de enfermedades degenerativas, cardiovassutaincluso del cancer. Segun un reciente estudio
realizado en Norteamérica con 28 de las frutagguas mas consumidas a nivel mundial, el arandamo
se puede ver en la siguiente tabla, sobresaleaiaca contenido en antioxidantes.

Contenido en antioxidantes para las frutas y vaslunas consumidas a nivel mundial. ORAC: microngpli&lente
Trolox/100 g. (Fuente: USDA Lab. At Tufts Univesgit
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2-IMPORTANCIA ECONOMICA

Actualmente, EEUU es el mayor productor de aranslacon el 90% de la produccion mundial. Le
siguen en importancia, dentro del Hemisferio No@tanada, Alemania, Polonia, Francia, Paises Bifs
y Reino Unido. La primera parcela de arandanosnstald en Espafia a mediados de los 60 en Tineo
(Asturias). No obstante, no es hasta finales de8lbguando aparecen en Portugal y Espafia las psmer
plantaciones profesionales, destacando en esteo(piis las provincias de Huelva y Asturias.

En el Hemisferio Sur, los ardndanos cultivadosng®dujeron a principio de los afios 80 en Chile,
pais que constituye el mayor productor en este dieriv, con el 65% del area plantada y el 90% de la
produccion. Le siguen en importancia, Nueva ZelaAdatralia, Sudafrica y méas recientemente, Argeni
Uruguay.

- Produccion mundial en 2003 de arandanos “highbushy rabbiteyes. (Fuente: Strik, Crénica
Horticulturae, 2005. 45 (1), 7-12)

ZONA DE SUPERFICIE PRODUCCION (1)
PRODUCCION PLARE)ADA FRESCO INDUSTRIA TOTAL
Norteamérica 27.105 61.135 42.360 103.495
Europa 3.490 10.370 950 11.320
Sudamérica 3.825 10.320 400 10.720
Oceania 910 1.950 950 2.900
Asia 550 415 600 1.015
Sudéafrica 350 200 100 300
Total mundial 36.230 84.390 45.360 129.750

Australia y Nueva Zelanda
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3. LAPLANTA

3.1.- Botdnica.

Como se ha indicado, el nombre cientifico/ascinium sp., perteneciente a la famillzricaceae. Se
trata de arbustos erectos o rastreros, con alaniable segun la especie (0,3 a 7,0 m), de hojasnak,
caducas o perennes, y de una gran longevidad,madgiperar los 50 afios en muchos casos.

A continuacion nos vamos a referir basicamentes altss especies que tienen mas importancia para
nuestra region, desde el punto de vista econdiamrymbosum L. y V. ashei Reade. Ambas, muy similares
en cuanto a su cultivo se refiere, estan perfecimradaptadas a las condiciones edafoclimaticasueias.

V. asheiReade Es nativo del sureste de los Estados Unidos. Plleghe a superar los 4 metros de
altura; sus necesidades en horas-frio se situae et?0 y 600 h/f. A diferencia dé corymbosum, tolera
mejor la sequia, pero es mas sensible al exceboirdedad en el suelo; puede cultivarse en suelopidon
mas alto y es mas productivo, aunque el fruto @s mlas pequefio. Organolépticamente tiene menaladali
la piel mas dura, pero posee una mejor conservguéticosecha. Actualmente, su area de distribusgon
estd expandiendo debido a su mayor tolerancia algblduelo, a su adaptacion a distintas zonas titiasa y
a la aparicion en el mercado de nuevas variedaflpsnas de ellas bastante tardias que podriaraalig
cosecha hasta el mes de Octubre.

V. corymbosumL. Es originario de la costa este de América del &Ndfue una de las primeras
especies que, a principios de 1900, comenz6 a dicarse. Posee la mayor calidad de fruto, de adisga
con gran diferencia la mas importante en cuantaperficie cultivada. En condiciones de cultivo peied
alcanzar una altura de 2,5 m. Para su mejoramganético se ha cruzado con otras especies con defi
poder adaptar su cultivo a distintas zonas, saifate tlimaticas, habiéndose obtenido actualmentiévargs
con requerimientos en horas frio que varian eranga de 100 a 1.200 h/f.

Aunqgue existen algunas diferencias botanicas éedrespeciesV. ashei y V. corymbosum, a modo
ilustrativo se describe la morfologia de esta @tim

Raiz: El sistema radical es superficial, situandose0éb &8e éste en los primeros 40 cm, tiene raices
finas y fibrosas que se caracterizan por la auaateipelos absorbentes. Entre las raices y la péaréa se
encuentra la corona, que tiene la capacidad derdmites. En la mayoria de los casos se asocfarde
natural con una micorriz@rmando una simbiosis, traduciéndose ésta en yoomuesarrollo vegetativo. Es
sensible al encharcamiento en suelos pesados.

Hojas: Simples, alternas, cortamente pediceladas, forlipice-lanceoladas de unos 5 cm de
longitud, caducas, de un color verde pélido a mtgniso segun cultivares, ligeramente dentadasayntimte
nerviadas por el envés. Es tipica la coloracidzaajue adquieren en el otofio.

Flores: Axilares o terminales, en racimos de 6 a 10 en ggmaa, sépalos persistentes, corola
acampanada blanca con tonos rosas en algunosacedtjvformada por 4-5 pétalos fusionados, 8 a 10
estambres con anteras aristadas o no, prolongadab@s terminales con una abertura en el &picejstifo
simple, ovario infero, de 4 a 10 loculos. El nioneée yemas de flor que puede desarrollarse enama de
un arbusto del grupo “highbush” parece estar reteao con el grosor de la rama, con el cultivdrcasio
por la influencia de varios reguladores de crediioie

Fruto: Es una falsa baya esférica de 1 a 3 cm de didmetnaun peso de 0,5 a 4,0 g y varias semillas
en su interior, 20 a 100, cuyo numero esté reladiorde forma positiva con el tamafio del fruto. fro®s, a
medida que maduran, pasan por distintos gradoslde adquiriendo el tono azul caracteristico adlfizar la
maduracion. A su vez, la epidermis del fruto estéierta por secreciones cerosas, que le dan umagaion
muy atractiva. Los frutos més cercanos a las raspasmas grandes que los distales, y su tamafio se ha
relacionado también con el vigor de la rama, esr,deomas mas vigorosas generalmente producensfruto
mayores. Ademas, los primeros frutos maduros deultivar a menudo son mayores que los que se racoge
mas tarde. Dos caracteristicas comercialmenteamdes del fruto son: la cicatriz que queda al dexferse
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el peddnculo, que debe ser pequefia y seca a @lifiddtar la accién de los patégenos, y la firmeque esta
muy relacionada con el grosor de la epidermis.

3.2.- Variedades.

A la hora de realizar cualquier plantacion frutada de las decisiones mas complejas que hay que
tomar es la eleccion de los cultivares. En el cdsloarandano, hay que tener en cuenta una serie de
consideraciones importantes como:

- las horas frio en la zona de cultivo, ya que cemta indicado, existen cultivares con necesidades
gue oscilan desde 100 hasta 1.200 h/f;

- la época de maduracion, ya que, dependiendoicteb mle mercado que se quiera ocupar, existen
cultivares con maduraciones de fruto que variadedesly tempranos a muy tardios;

- el destino de la fruta, orientado bien al mercfadsco o a la industria agroalimentaria. En ahpri
supuesto, son preferibles los tipos de fruto geamude cuentan ademas, con un mayor rendimienta en |
recoleccién. Si los frutos se destinan para ladtriy el tamafio del fruto no tiene tanta imporiansiendo
generalmente mas productivos los cultivares quaunaacen media estacion;

- la resistencia de los frutos a la manipulaciébys todo cuando se destinan a la exportacion;

- el tipo de recoleccion. Para la recoleccion mieeala es fundamental elegir cultivares con un porte
erecto, con una maduracion agrupada, una durekasdeutos considerable y un desprendimiento fdeil
éstos de la planta;

- una alta productividad y buena conservacion;

- el tamafio de la herida en el punto de insercoined pedinculo, o cicatriz. Cuando el destinoles e
mercado fresco, es importante que ésta sea pequefecra, para una mejor conservacion del fruto,
minimizando el riesgo de podredumbres;

- la resistencia a plagas y enfermedades.

Existe una amplia gama de cultivares a nivel munthagran mayoria de origen norteamericano,
alguna alemana con menor importancia y otras ntésntes de procedencia australiana y neozelandesa.

Atendiendo a la época de maduracién de los fruasscultivares se pueden clasificar en muy
tempranos, tempranos, de media estacion, tardiagytardios.

Derivado de la amplia experimentacion realizada gloBERIDA durante los ultimos 20 afios, las
principales variedades que se recomienda parataficiones agroclimaticas de Asturias y segun &pisc
cosecha las siguientes:

Tempranos (Junio)

- ‘Duke’: Arbusto medianamente vigoroso, de crecimiento engcon muchas ramas desde el suelo. Muy
productivo. Fruto de tamafio grande y duro, cicgeiqueiia, color azul claro, y crocante al masticar,
mejorando su sabor suave con la conservacion ficearFloracion tardia . Se adapta bien a la rielzog
mecanica y es uno de los cultivares tempranos faatapgos actualmente. Debe podarse fuerte ya epdeti
a la superproduccion.

- ‘Legacy’: arbusto de crecimiento vertical, ligeramente abigrbastante vigoroso. Muy productivo, pero
algo lento de entrada en produccion. En invierneveas puede mantener parte de sus hojas. El tadehiio
fruto es medio, muy firme, de color azul claro yutkesabor excelente.
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Media estacién (Julig)

- ‘Bluecrop’: Es uno de los cultivares mas antiguos. Vigorosa@reeimiento erecto, con muchas cafias desde
el suelo y muy productivo, tendiendo a la supermpecotbn. El fruto es grande, azul claro y de bueaialad,
con cicatriz pequefia. La maduracién se puede gyafaturante 5 a 6 semanas.

- ‘Brigitta’ : Vigoroso, de crecimiento ligeramente abierto y mpuyductivo. La polinizacion cruzada mejora
mucho su produccion y el tamafio del fruto. Fruande y ligeramente &cido, con cicatriz pequefiacg,se
con una calidad de conservacidn excepcional, présdose hasta 2 meses en Atmoésfera Controlada.riladu
como Berkeley. Hoy dia es uno de los preferidogd®A, por su sabor y sensacidn crocante al masticar.

- ‘Ozarkblue’: Cultivar con crecimiento vertical, vigoroso, y ynproductivo, recomendado para zonas de
inviernos suaves. Floracion tardia. Fruto de gedid&d, grande, firme y de un azul claro, con cizalel
pedudnculo pequeia y seca

- ‘Liberty’: Seleccionado de un cruce entre ‘Briggita’ x ‘Eliohabiendo heredado las mejores cualidades
de ambos. Arbusto de crecimiento vertical, ligenat@e@bierto y vigoroso, con grandes racimos gedgen
hacia el exterior, facilitando la recoleccion. Sa@a bien a recoleccion mecanica. Fruto de safidulado,
tamafo medio a grande, color azul claro y muy firme

Tardios (Agosta)

- ‘Elliott”: De vigor medio, crecimiento vertical, ramas algbilds necesitando podas fuertes los primeros
afos para formar el arbusto correctamente. Flaraaid@ia. Fruto de tamafio medio, color azul clérme,

con cicatriz pequefia y seca, adaptado a recolecog@nica, bastante acido pero mejorando su catidad
camara frigorifica, pudiendo conservarse hastaefrfasas en atmdsfera controlada.

-‘Aurora’:. De reciente obtencion, es el cultivar dentro depgr‘higbush” mas tardio que existe, madurando
entre 5 a 10 después que ‘Elliott’. Ademas, esvigigoso y productivo, con fruto algo mayor, meaoglo,
color ligeramente mas oscuro y la conservacioraemaca frigorifica puede ser superior.

Muy tardios (Septiembre)

Recientemente, han aparecido en el mercado ure égercultivares nuevos de la espedaecinium ashel
(“rabbiteye”) para produccion extra-tardia, comoweerblue’, ‘Ochlockonee’, ‘Rahi’ y ‘Maru’. Algunode
estos cultivares se han introducido en plantacioogerciales en nuestra region.

- ‘Powderblue’: Al igual que la mayoria de los cultivares del grugrabbiteye”, es mas vigoroso y
productivo que los del grupo “higbush”. Fruto unifie y de buen tamafio, de color azul claro, cortréca
pequefia y seca, resistente al agrietamiento emwdoariprolongados de lluvias, de facil recoleccién y
adecuado a la recogida mecénica, incluso para relache en fresco. Maduracion a mediados de agosto,
una buena conservacidén en camara frigorifica.

- ‘Ochlockonee’: Seleccionado por la Universidad de Georgia (U34@dianamente vigoroso, habito de
crecimiento erecto y muy productivo. Atributos coowor del fruto, cicatriz y firmeza son similarados
indicados para ‘Tifblue’, pero es mas productiveon tamafio de fruto maydviadura una semana mas tarde
gue ‘Powderblue’, coincidiendo con ‘Tifblue'.

- ‘Maru’ : Es una seleccion reciente obtenida en Nueva dalafrbusto vigoroso, levemente abierto y muy
productivo. El fruto es medianamente grande, dercatul oscuro, bien expuestos y de calidad extzlen
Actualmente es la variedad mas tardia que existdjepdo llegar a tener problemas para madurar
adecuadamente en zonas frias con veranos cortdsrddurante septiembre hasta mediados de octubre.

3.3.- Exigencias en clima y suelo.

Como se ha indicado, la acumulacién de horas-frienefactor determinante para decidir si el cultivo
de ardndanos puede producirse comercialmente €mean No obstante, la oferta varietal que existéaen
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actualidad permite desarrollar cultivos de arAndamaonas climaticamente muy diferentes, como easl
de las provincias espariolas Huelva y Asturias.

3.3.1.- Clima

El ardndano puede llegar a soportar temperaturag Ioajas durante el invierno (-30°C), no
presentando grandes riesgos frente a heladas @niates, debido a que su floracion comienza a findée
marzo, segun variedades, exposicion y altitud sebmével del mar.

Por otro lado, temperaturas altas, superiores 8028; pueden afectar negativamente al fruto al
ocasionar arrugamientos y quemaduras. Los vienkrdels dominantes, sobre todo en los primeros déios
vida de la planta, perjudican el crecimiento de,gstovocando dafios en el follaje, afectando bfadion y
a la polinizacion por insectos. También ocasiorzalda de frutos y lesiones en éstos.

Por todo esto se puede deducir que la climatoldgi@sturias con inviernos suaves, pero con las
unidades de frio suficientes, con temperaturas maddse en veranos y una humedad relativa alta, fegne
condiciones Optimas para el cultivo de esta especie

3.3.1.- Suelo

En cuanto a los suelos, estos deben ser de tdigera, buen drenaje y abundante materia organica,
superior al 3%, que permite mantener la retenc&huimedad necesaria para el 6ptimo desarrollastehsa
radical.

El pH del suelo es limitante para su cultivo, exiglo valores &cidos, inferiores a 5,5, situandbse e
intervalo optimo entre 4,5y 5,5, (abundantes egstra region). El arandano del tipo "ojo de conéphéra
suelos con pH ligeramente superiores.

Los suelos ricos en calcio no son recomendables gsin especie. Los mejores terrenos son los que
estdn de praderas, sin restos de cultivos frutalésrestales, y sobre todo que no contengan hdesci
residuales, tipo Simazina. Con un manejo adecuadole ampliarse la zona de cultivo del ardndano. El
avance en las técnicas de cultivo ha contribuidsta aspecto, por ejemplo, el uso de la fertiridgac
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4. TECNICAS DE CULTIVO

4.1. Preparacion del terreno.

Al igual que para cualquier otra especie frutapreparacion del suelo tiene mucha importancid en e
buen desarrollo del cultivo. La mejor época pamaeear estas labores preparatorias es a finaledeho o
principio del otofio.

Previamente, es conveniente realizar un analissuidi® que permita, por una parte, determinar su pH
y realizar alguna enmienda si ello fuese necesgrpmr otra, corregir con el abonado de fondo leslpes
deficiencias de nutrientes. Con niveles de Foés{®py Potasio (K) por encima de 10 ppm y 150 ppm,
respectivamente, no seria necesario realizar elaalmomineral de fondo. Si los niveles son infespise
aportard la cantidad necesaria para aproximaise @ltimos.

Aungue son especies de suelos muy acidos, si élgxd inferior a 4 se debera realizar una enmienda
caliza, o encalado, para ajustarlo a los nivelésndg, aportando aproximadamente 1.000 kg/ha deical
(CaO) o apagadé&Ca(OH)) para elevar 1 unidad de pH. Estas cales se @asidoroductos de actuacion
rapida, pues practicamente en un mes reaccionael soielo y realizan su accion neutralizante.

Por el contrario, si el valor de pH es ligeramenuperior a 6, ademas de utilizar abonos de reaccién
acida (sulfato amonico, sulfato potasico, etc.aesnsejable aplicar alguna enmienda como el az8te.
recomienda una dosis, segun el tipo de suelo, gedeposcilar entre 1.000 y 1.500 kg/ha para bajgoumto
por afio, no siendo aconsejable disminuir mas deunto anualmente. La aplicacién se realiza pordaos 6
meses antes de establecer la plantacién, incombasénen los primeros 15-20 cm de suelo. Ademas de |
aportacion de azufre, se recomienda realizar urtarigacion continua durante todo el ciclo de mal
acidificando tanto la solucion nutritiva como euagde riego, para mantener el pH en la zona deinsés
radicular dentro de los niveles éptimos.

Otra forma de cultivo para suelos de pH excesivémaito es hacer una zanja en la linea de
plantacion y sustituir esta tierra por otra queneelas caracteristicas adecuadas. El inconvendmtesta
técnica, para fincas grandes, es que resulta nmaigsa

Dado que es un cultivo muy exigente en materiarncgasi el porcentaje de ésta es inferior al 2-3%,
serd necesario aportar estiércol a razén de 3@/a#&0

Una vez hechas las correcciones necesarias, l&naride las labores seréd subsolar toda la parcela,
para romper las capas mas profundas, airear eb sudhcilitar el drenaje en zonas con peligro de
encharcamiento. A continuacion, se da una labogrdda o arado de vertedera, para enterrar los apono
dejandose asi el terreno hasta el momento dergaplan.

Justo antes de realizar la plantacion, se pasada b rotovator para eliminar la vegetacion qua ha
salido y desmenuzar el suelo. Es muy importantézeedodas estas labores de preparacion con matgin
cuando el suelo tenga buenas condiciones de humledgde se conoce con el nombre de “tempero”, para
evitar su apelmazamiento.

4.2.- Plantacion

El marco de plantacion dependera en parte, delftarda la parcela, del sistema de recoleccion
(manual o0 mecanica), de los cultivares (mas 0 M&WIBOSOS, erectos o abiertos), y por supuestdade
fertilidad del suelo.

Si se trata de pequefios huertos, donde no es neaaszular por las calles con maquinaria, el marc
puede ser de 0,75 a 1,0 m entre plantas y de 20 @ de calle. En el caso de superficies mayoed3, 8l 6
1,0 ha, donde es imprescindible tener acceso pmallles con maquinaria para realizar las distitstheres de
cultivo y recoleccion, el marco entre plantas pusstagual al anterior, pero la calle ha de teoen@ minimo
3 m, o incluso 3,5 m si se va mecanizar la recodedéa fruta con maquinas autopropulsadas. Haydgjs
una zona de giro al final de las calles de 5 a Zas.cultivares de la espedie ashel, al ser mas vigorosos,
podrian necesitar un marco un poco mas ampliox(3,5 3,5 m).
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Hoy en dia cada vez es mas frecuente realizaldasapiones de arandanos con densidades mayores,
pudiendo llegar a las 6.000 plantas por hectaragetéin de obtener producciones altas los primafuss y
amortizar rdpidamente la inversion.

Conviene realizar el trasplante con plantas coelt@pde 1 afio de edad, comercializada en macetas
de 1 a 2 litros. Plantas de mas edad deberianesstancetas de mayor capacidad para evitar quaitzes se
enrosquen dentro del contenedor. Si esto ocurmsranuy importante deshacer estas vueltas recortasd
raices enroscadas, justo antes de plantar. No gsaocamsejable usar plantas a raiz desnuda, y adosns
no existe la posibilidad de riego tras la plantacita que el sistema radical del arandano es liastansible
a la desecacion,

Se debe plantar dejando el cepellén ligeramentrranio y apretando la tierra de su alrededor para
evitar la formacién de bolsas de aire. Si la pleidtase realiza coincidiendo con un periodo de iseqse
debera dar un riego inmediatamente después deafdaplon para mantener la humedad de las raices y
mejorar el contacto de éstas con la tierra.

Siempre que sea posible es preferible hacer ldgui&m temprana, a final de otofio, puesto que la
actividad del sistema radical comienza mucho amteda de la parte aérea. De esta manera, podenarsla
planta bien arraigada cuando comience la brotagidprimavera. No obstante, con plantas con cepglion
teniendo el riego instalado, se puede plantar ijpginente en cualquier época del afio.

En suelos con riesgo de encharcamiento es muy gebies plantar en caballones, que mejoran el
drenaje alrededor de las plantas, ya que el sistadiaal del ardndano es muy susceptible al exdeso
humedad. De esta manera se disminuyen los probldmaaiz debidos aPhytophthora. Los caballones
mediran, aproximadament®,70-1,0 m de ancho y 30—40 cm de alto.

4.3.- Acolchado

El acolchado, omulching, consiste en cubrir el suelo de la linea de ptafwacon materiales
organicos (corteza de pino, paja, serrin, etc.) aleriales sintéticos (plastico, malla antihierbets,.),
fundamentalmente para evitar el crecimiento dematas hierbas y mantener la humedad en la zona del
sistema radical. La colocacién de una coberturar§ig@al ayuda a reducir la frecuencia de riegagnads de
proteger a las jovenes raices de la excesiva eagipardel agua durante los dias calurosos. Suaxitot es,
por ello, imprescindible en caso de ausencia dmriEsta técnica favorece enormemente el desadella
planta en los primeros afios, resultando plantagssgivigorosas con mejores producciones y con reayor
crecimientos en la madera del afio.

El acolchado de origen orgénico tiene la ventajaulertar materia organica al suelo y mejorar su
estructura, pero tiene una duracion muy corta #kds) y las hierbas se instalan sobre él. Porrgtario, la
malla antihierba tiene una duracion de 10-15 afiosnyple mejor la principal funcién del acolchadoe egs
evitar el crecimiento de la hierba en la linea ldatacion.

El acolchado debe ocupar una franja aproximada deetto de ancho a lo largo de la linea de
plantacion. Si se trata de un acolchado orgaeiaespesor de éste debera ser de 15-20 cm, repdoloérada
4-5 afnos.

Si se coloca la malla anti-hierba, para permitiegar las plantas puede ser suficiente realizareso
ella 2 cortes en forma de cruz, de unos 15-20 charde, aunque también pueden emplearse quemadores
otros instrumentos.

En cuanto al mantenimiento del suelo es aconsejalaletener la calle encespada, con ello se
consigue minimizar la erosion del suelo en zonagemeliente y disminuir la compactacion del terrpapel
paso de la maquinaria. La hierba se debe corttorde periodica para evitar la competencia de éstagua
y nutrientes, con el cultivo. Esta operacion edepifele realizarla con desbrozadora, dejando Ietosesobre
el terreno que se iran incorporando al suelo ganamentar el contenido en materia organica.

Para controlar las malas hierbas que puedan stwvés del acolchado, o por los bordes de éste, se
pueden utilizar herbicidas. Los mas aconsejablasla® de contacto no sistémicos, tipo glufosingtins
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sistémicos tipo glifosato. Este ltimo es mas efiparque elimina las hierbas de raiz, pero hayteuner la
precaucion de no tocar las partes verdes de lasaplaAdemas, en suelos muy arenosos debe usarse co
mucha precaucion, al ser posible que la plantaifaike por la raiz.

4.4.- Riego

Esta especie es sensible a los periodos de sesfiial,esobre todo en la fase juvenil, ya que sus
raices carecen de pelos absorbentes siendo mugnsiapa deshidratarse. Por ello, es necesario meante
nivel adecuado de humedad.

Los frutos de los arandanos muestran un crecimidntico: un primer periodo rapido de crecimiento
del pericarpio, o parte del fruto que rodea la 8apgque abarca hasta unos 29 dias después deulediecion;
un crecimiento ralentizado del pericarpio con yid@ desarrollo del embridon de 5 a 56 dias; y pma,
otro periodo de desarrollo acelerado del epicagpi® continla hasta la madurez, que puede ser de2fno
dias.

El tamafio del fruto esta condicionado por el njwkls oscilaciones de la humedad en el suelo, de ah
la gran importancia del riego.

En plantaciones adultas, las mayores necesidadagudese centran en la época de engrosamiento y
maduracion del fruto, es decir, de junio a septiemBor otro lado, en los meses de julio y agostoienza la
formacion de yemas de flor para el afo siguienteligmndo disminuir considerablemente su ndmero si
coincide con un periodo de escasez de agua eelel su

Es importante realizar un andlisis de la calidddidea de riego, ya que el arandano no toleralhien
salinidad, ni los excesos de calcio, boro o cloro.

Las aplicaciones de riego deben de hacerse de fumae mantengan hiumedos los primeros 15 a 20
cm del suelo, ya que es donde se encuentran laripaste de las raices.

Los requerimientos de agua dependeran de factim&gicos como la temperatura del aire, el viento,
la humedad relativa, la insolacion, asi como dab tle suelo. En un suelo arenoso se debe aumantar |
frecuencia de los riegos y disminuir su duracidmoatrario que en un suelo franco, con una magtmncion
de agua, donde los riegos pueden ser mas larggzagiados.

Los sistemas de riego localizado permiten regar woa frecuencia alta y, ademas, ofrecen la
posibilidad de realizar fertirrigacion, o aplicatiéonjunta de agua y fertilizantes. El riego paegees el mas
adecuado, teniendo en cuenta que los caudalesagee halta para cubrir las necesidades del cuttovgon
excesivamente grandes.

Como dato orientativo, una media de 15-20 litr@sid y semana durante los meses de junio a
septiembre puede ser suficiente para las condgidaeultivo de nuestra region.

También puede utilizarse un sistema de riego puera®n. Este sélo se recomienda en aquellos casos
en que exista riesgo de heladas primaverales, cogdio de defensa ante éstas, ya que tiene mayores
inconvenientes, como favorecer la botritis en elgge previo a la caida de los pétalos.

4.5.- Fertilizacion

Como se ha indicado, los arandanos se cultivaruelos acidos en los que muchos nutrientes se
encuentran en niveles bajos. Generalmente, ediastas tienen bajos requerimientos en fertilizastesdo
ademas, bastante sensibles a contenidos altoslen £®bido a estas necesidades nutricionales poco
comunes, muchas practicas de fertilizacion halgituah frutales no son apropiadas para los arandanos

Numerosos estudios han evidenciado que para cansegépido crecimiento en las plantas jovenes,
asi como para obtener altas producciones en plgatasvejecidas, es necesario aplicar un buenaregde
fertilizacion.
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Las recomendaciones de abonado se han de haceresiembase a los analisis correspondientes de
suelo y foliares. En plantaciones ya establecidaanalisis foliar es mas util que el del suelo.pBmero
permite verificar el programa de fertilizacion édaido, y se recomienda realizarlo cada 2 6 ties.aEl
analisis del suelo puede realizarse cada 3 ¢ 4 drascomprobar cambios del pH del suelo, y deéemies
como fésforo, potasio, calcio o magnesio. Las nmasddel suelo deben recogerse en la linea de eegia,
zona comprendida entre la planta y el gotero.

Para los analisis foliares rutinarios es necesai®r, en julio o la primera quincena de agostf@sho
recién expandidas de ramas del afio, en numerchd@@$s de cada una de al menos 10 plantas repadédas
forma aleatoria por la finca. Si la finalidad de&ésis foliar es diagnosticar un posible probleesnecesario
recoger una muestra de las plantas afectadasyraei@ra de plantas aparentemente sanas, en elntwere
gue éste se detecte. En la Tabla 4 se sefialamiges 6ptimos de macro y microelementos en hojas de
arandano, asi como el valor a partir del cual ssidera carencia o exceso del nutriente en cuestion

Niveles foliares orientativos de macro y microeleentos en ardndano (Fuente: Hanson y
Hancock, 1996)

Nutriente Deficiencia Optimo Exceso
Nitrégeno (N) % <1,70 1,70 -2,10 > 2,30
Fosforo (P) % <0,08 0,08-0,40 > 0,60
Potasio (K) % <0,35 0,40 - 0,65 >0,90
Calcio (Ca) % <0,13 0,30-0,80 >1
Magnesio(Mg)% <0,10 0,15-0,30 nd
Azufre (S) % nd 0,12 -0,20 nd
Boro (B) ppm <18 0,30-0,70 >200
Cobre (Cu) ppm <5 5-20 nd
Hierro (Fe) ppm <60 60 - 200 >400
Manganeso (Mn) ppm <25 50 - 350 >450
Zinc (Zn) ppm <8 8-30 >80

nd: informacién no disponible

Como norma general, para un buen desarrollo dafday sobre todo en los primeros afios, las dosis
de abonado han de ser bajas y repartidas a lo Beggeriodo comprendido entre marzo y julio. La
fertirrigacion juega, por tanto, un papel muy intpate en el buen desarrollo de este cultivo, inm@mdo los
abonos al agua de riego y dosificandolos segiunetesidades.

El nitrégeno (N), fésforo (P) y potasio (K) son lmsacronutrientes que necesita el arandano en mayor
cantidad, junto a otros secundarios como el magn@#g), que precisa en una cantidad inferior. Los
oligoelementos, o elementos quimicos requeridanwnpequefias cantidades, también tienen su impiatan
en la fertilizacion.

En general, en los suelos recomendados para elaardncon porcentajes altos de materia organica,
no son frecuentes las carencias de microelemehtesd, manganeso, zinc, cobre...), al contrario gne
suelos muy arenosos y con poca materia érganica.
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Para una plantacion en plena produccion, una dusia de abonado puede estar en torno a 90 N, 45
P,0s, 90 K0 y 25 MgO de UF (unidades de fertilizante)/ha.

4.6.- Poda

Teniendo en cuenta que el arAndano produce soltteranerecida el afio anterior, y que las ramas de
mas de 4-5 afios ya no son Optimas para produda e calidad, se puede deducir que la poda en esta
especie es un factor fundamental para facilitee@vacion anual de ramas y obtener cosechasidadal

Los objetivos de la poda del arandano pueden resentiasicamente, en:

- formar una mata con 8-10 ramas principales, qun shfectamente desde el suelo o desde el cuello
de la planta formando una especie de tronco, sesyiedades,

- promover el crecimiento de madera nueva,
- controlar el tamafio de la planta, y

- procurar una produccion regular.

Si no se realiza una poda regular, a partir déi°58fo las ramas comienzan a envejecer y la planta
alcanza una densidad excesiva, con crecimientas wazl mas débiles y la consiguiente falta de raseas
renovacion. Esto conlleva el envejecimiento prengatle la planta, una merma en la produccion, asioco
una mayor susceptibilidad al ataque de plagasermeidades.

Por el contrario, si se poda en exceso se desarn@mas muy vigorosas que producirian una escasa
cosecha con frutos grandes.

Por lo tanto, la poda tiene que ser equilibradaatha en el comportamiento varietal y adaptada al
sistema de cultivo.

La época mas adecuada para podar es el periodgpdsorinvernal, comprendido desde noviembre
hasta principios de marzo.
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5.- PLAGAS Y ENFERMEDADES

En Asturias, las plantas de arandano necesitanspacaminguno, tratamientos fitosanitarios para

producir fruta de calidad, ya que en nuestra regdbnde su cultivo es relativamente reciente y con
superficie aun escasa, han aparecido hasta la fieah@ocos problemas fitopatolédgicos.

Sin embargo, en paises como Estados Unidos, equi$a industria del arandano “highbush” se ha

desarrollado en regiones donde el arandano sidvegdr tenia fuerte presencia, las plagas existemeste
altimo han migrado a las plantaciones comerciadRs. el contrario, los cultivares “rabbiteye” sonsméa
resistentes al dafio causado por los insectos.

5.1.- Plagas

En Asturias, e incluso a nivel nacional, no se tietectado hasta el momento grandes problemas de

plagas. Basicamente, se han observado casos mmteahtaques de cochinillas, orugas o pulgondsicha
biolégica, como forma respetuosa con el medio ambdbipara combatir estas plagas, cada vez estd mas
extendida.

Todas las plagas del ardndano causadas por insgctesondmicamente importantes, producen

sintomas y dafios caracteristicos que son facilmeemgificables en el campo, incluso a simple vista

Se han detectado en Asturias ataques dispersosoa@nilla (Aspidiotus sp., Pulvinaria sp.,
Lepidosaphes ulmi L., Icerya purchasi Maskell) en alguna plantacion. Las cochinillas deruna
escasa movilidad sobre el cultivo, sélo algunoadigs juveniles poseen patas y de esta forma se
trasladan hacia otras partes de las plantas dendstablecen formando nuevas colonias. Los adultos
poseen un caparazon de proteccion llamado escu@dmdd aumenta la temperatura se debe tratar de
localizar los estadios juveniles para detectaplo®eros nacimientos y realizar el control adecuado
Este es un periodo de tiempo donde las cochirstasncuentran en su estado mas vulnerable al no
estar protegidas por sus escudos.

Control: Los tratamientos de invierno se hacen a basenudsmnes de aceite mineral. Si el
tratamiento ha de hacerse en el periodo activa giahta, se pueden podar las ramas que estén muy
afectadas y pulverizar con un insecticida antioutths. Los parasitoides afelinidos han sido
ampliamente utilizados en programas de contrologiob de las cochinillas. También realizan un
buen control de esta plaga algunos depredadones, Radolia cardinalis (Mulsant)

Cheimatobia (Cheimatobia brumata L.) que ataca a flores y a frutos. Esta oruganai@e8 cm de
largo, es de color verde, con una banda dorsal oeéara y dos laterales blancas; y como es
caracteristico en este genero, camina encorvandbdamen en forma de asa. Suele aparecer hacia el
mes de abril, alimentandose de yemas, para paflarea y frutos mas tarde. Se transforma en
crisalida una vez en la tierra, apareciendo laspmsas hacia el mes de octubre, pudiendo incluso
sobrevivir todo el invierno. La mariposa hembraecar de alas, mientras que el macho las tiene
grandes, de color gris amarillento o rojizo.

Control: tratamientos con insecticidas en primavera.

Puede haber ataques esporadicospalgones o afidos(Myzus persicae Sulzer, Aphis gossypii
Glover, Aphis fabae Scopoli yAphis spiraecola Patch., estas dos Ultimas especies en las planéaci
del sur de Espafa), pudiendo ocasionar distinpos tile dafios al cultivo. Al ser insectos chupadores
extraen nutrientes de la planta y alteran el balaleclas hormonas del crecimiento. Esto origina un
debilitamiento de la planta, que puede traducirsare reduccion de la produccion final. Ademas, al
poder producirse melaza y negrilla sobre los frutéstos se deprecian, por lo que resulta
imprescindible su lavado antes de comercializatlos. &fidos actian también como vectores, siendo
el grupo de insectos mas eficaz en cuanto a lartrision de virus fitopatdgenos.

Control: puede emplearse, aparte de los insecticidasspamelientes, la avispa parasitigshidius
colemani Viereck.
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Otras plagas principales descritas en América dele\la mayor zona productora del mundo, y
gue aun no lo suponen en Asturias, son:

- Cacoecia(Cacoecimorpha pronubana (Hubner)) Este insecto lepidoptero es originarola zona
Mediterranea y constituye plaga de varios cultigasel sur de Europa y Norte de Africa. Es una
especie objeto de cuarentena en varios cultivoserasfila, ya que segun la bibliografia la isotarm
de 2°C limita su distribucion, y muy polifaga. Ektén adaptada al arAndano americano, siendo muy
frecuente en las plantaciones de Andalucia, emju@slos cultivares “highbush del Sur” resultan
menos afectados que los “rabbiteye”; ademas, ¢ivoubajo tunel favorece su presencia. En las
plantaciones asturianas solo se ha detectado, lza$tgha, ocasionalmente. Las larvas ocasionan
distorsiones foliares y disminucién de follaje,ciado el crecimiento normal de las plantas. Flgres
frutos pueden verse afectados directa e indirectian@l mancharse los frutos por la secrecion de
hilos de seda empleados para sus refugios, asi dereacretas. Ensayos realizados en plantaciones
experimentales de Huelva determinaron la presatei@rvas desde finales de abril hasta mediados
de julio.

Control: El uso deferomonas comerciales para el seguimiento de lahosapermite controlar las
curvas de vuelo y sugerir las fechas para trataoselEstos se realizan con emulsione8ae!|us
thuringiensis, aplicados antes o a mediados de la floradidrespecie es mas vulnerable durante los
primeros estados larvarios, antes de que formegirce.

- Gorgojo de suelo En su estadio de larva ataca a las raices yocdella planta, siendo mas frecuente
sobre plantas en fase de vivero. La especie maércesBrachyrhinus sulcatus F. El insecto adulto
puede medir entre 10-12 mm y tiene su cuerpo redisbile escamas de color marron oscuro y gris.
Las larvas son blancas, con la cabeza marrén yaartacteristicas por estar siempre encorvadas en
forma de “C". Los mayores dafios son causados pas,éque se instalan en el sistema radical
comiendo las raices, posteriormente se transfoenaadultos pasando a las hojas, mordisquean sus
bordes para alimentarse y depositan los huevosg stibs, comenzando de nuevo el ciclo.

Contral: aplicacion de insecticidas autorizados en logatas en vivero.

- Gusano del ardndano(Rhagoletis mendaz Curran).Es la plaga mas importante del ardndano en
América del Norte. Los adultos son pequefias mageaponen sus huevos sobre las bayas, de donde
nacen las larvas que a continuacién se introducesh futo para alimentarse de éste. Cuando e frut
infectado cae al suelo, la larva se transformauga para pasar el invierno. La mosca adulta séle de
suelo al afio siguiente para comenzar el ciclo. Wdgucultivares son mas susceptibles de ser
infectados que otros. Asi, ‘Earlyblue’ y ‘Bluetf@érecen ser resistentes hasta la fecha.

Control: aplicacion de insecticidas autorizados durantepafiodo de aparicion de la mosca,
aproximadamente en mayo o junio.

- Los pajaros constituyen la plaga de vertebrados mas seriaglarindanos, sobre todo en parcelas
pequefias o0 en aquellas situadas en zonas dondeleabgnandes bandadas, por ejemplo, de
estorninos. No obstante, la severidad del dafoguadar fuertemente de afio a afio. Se controlan por
métodos ahuyentadores, combinando varios tipoambién cubriendo la parcela con una red anti-
pajaros, aunque esta solucion puede resultar antiedca. Actualmente se estan probando, como
repelentes, algunos productos de origen vegetab agnantranilato metilico, un compuesto que se
encuentra en las uvas y en algunos citricos.

- Nemétodos. Existen algunas especies pertenecientes a losrogenaratrichodorus sp. vy
Hemicycliophora sp., que producen dafios en viveiphinema sp. es un vector de virus. Sin
embargo, el ardndano es resistente a dos parasitpsdafiinos en diferentes cultivos, como son
Meloidogyne hapla y Pratylenchus penetrans.
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5.2.- Enfermedades

5.2.1.- Enfermedades producidas por hongos

Al igual que ocurre con las plagas, en nuestradregio existen por el momento graves problemas de
enfermedades en el arAndano. Lo mas significatigbahel momento han sido algunos casos puntudies so
ramas y frutos de antracnosis, botritis en primaduviosasmonilia y phomopsis.

Antracnosis(Colletotrichum sp.). El hongo puede afectar a ramas, hojas g<jopero los dafios mas
graves los provoca en los frutos. En este casemeere un andlisis y tratamiento particular de la
enfermedad, ya que los frutos pueden ser asintoosatin la planta y producir grandes pérdidas en
post-cosecha. La infeccion tiene lugar durantéola¢ion, manifestandose el dafio en el momento de
la recoleccion. Se reconoce por un hundimientoesebfruto y la formacion de esporas color salmon
sobre éste. Los cultivares “rabbiteye” son, en ggnmenos susceptibles que los “highbush”.

Control: Aplicaciones de fungicidas efectivos cada 7 6 i&8,dniciandolas en prefloracion.

Botritis o Podredumbre gris (Botrytis cinerea). La mayor incidencia de esta enfermedad coincide
con primaveras muy lluviosas y temperaturas erotartos 20°C. Los sintomas se manifiestan con el
marchitamiento de las terminaciones de los brdtesnes, que al principio toman un color marrén o
negro, para blanquear mas tarde a tostado o gdgmo alcanzar toda la rama. Las flores marchitas
permanecen en la planta mucho més tiempo que laseotadas. Las partes viejas de la planta rara
vez son atacadas, aunque en ellas el hongo puette como sapréfito durante el invierno,
propagandose en primavera en forma de esporasfegtaraprincipalmente a los racimos florales e
incluso a los frutos, presentando un aspecto moadifi. EI patogend®otrytis sp. produce gran
cantidad de micelio gris.

Contral: cuando la infeccién es pequefia, se recomiendardos brotes afectados y quemarlos. En
casos mas serios, pueden aplicarse fungicidaszados al inicio de la caida de los pétalos.

Monilia (Monilia sp.). Es una de las enfermedades mas comunesagindhno, tanto en los grupos
“highbush” como “rabbiteye”. Este hongo afecta atés, hojas, flores y frutos, pudiendo llegar a
reducir considerablemente la cosecha. Las rambwgsfafectadas se marchitan y se vuelven de un
color marrén, como si estuvieran quemadas. Lashofaotes desarrollados en la primavera se caen.
En los frutos no se aprecia el dafio hasta casathurez, adquiriendo un color crema o rosa salmon, y
volviéndose eventualmente rojizos o marrdon claras Ipérdidas de cosecha pueden ser graves,
dependiendo del nivel del in6culo, de las condiesoambientales y de la susceptibilidad del cultivar
Control: el uso adecuado de fungicidas puede controlarezgermedad.

Phomopsis (Phomopsis vaccinii). Esta enfermedad fue una de las primeras obsesvaed las
plantaciones americanas, y ha ido adquiriendo itapoia econdmica, ya que puede llegar a matar
por completo a plantas jovenes. El hongo penettaseyemas florales y, eventualmente, en el tallo.
Los sintomas comienzan notarse en brotes jovengsimlavera, secandose el extremo apical que
gueda doblado en forma caracteristica de bastéoclaencia de enfermedad incrementa afio a afio y
reduce la produccion de frutolsos dafios severos en plantaciones adultas se absdurante el
verano, cuando es comun ver plantas con partesdeaas principales totalmente secas y el resto
sanas. Las esporas producidas se diseminan cluvika Los frutos dafiados son blandos, a menudo
se agrietan y pierden jugo.

Control: Como medida profilactica deben cortarse y quenmardeas afectadas. El control quimico
puede realizarse con el uso adecuado de fungiaidaszados.

Otros hongos identificados en plantaciones amexgaalgunos incluso en plantaciones del suroeste
espainiol, son:

Alternaria (Alternaria sp.). Este hongo se ha identificado como una deriasipales causas de la
podredumbre de los frutos de arandano. El patogansa lesiones hundidas en los frutos cuando la
infeccion se produce antes de la cosecha. La scipatél area infectada a menudo esta recubierta po
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una masa de esporas de color verde-negruzca, Ipeamugte diferenciarla de la antracnosis. Las
infecciones ocurren a través de la cicatriz ddra®s. En las plantaciones del suroeste andalet es
hongo cuantitativamente mas aislado en lesiond®des, ramas y brotes, si bien no se han detectado
pudriciones de frutos pdlternaria.

Control: la aplicacion de fungicidas cada dos semanasewopamdo en la floracion y hasta la
recoleccién, asi como una rapida refrigeraciénad&uta son necesarios para mantener la calidad
Optima de los frutos.

Phytophthora (Phytophthora sp.). La pudricién de la raiz causada por estensge, clasificado
hasta hace poco como un hongo, puede provocaréatensubita de la planta, o puede manifestarse
como una enfermedad lenta y progresiva caracteripamd un débil crecimiento y un prematuro
desarrollo caracteristico del color del follaje edrotofio (amarillo o rojizo). Las plantas infectada
tienen con frecuencia una fijacion pobre al suedbidb a un escaso desarrollo radical. Esta
enfermedad se favorece por un mal drenaje del sysoprovoca encharcamientos o exceso de
humedad.

Control: la mejor defensa es evitar el exceso de aguaielo,sasi como elegir adecuadamente el
terreno (topografia y suelos libres del hongo),igndio ser necesario instalar drenajes o realizar la
plantaciones en caballones

5.2.2.- Enfermedades producidas por bacterias

Bacteriosis. Agrobacterium tumefaciens es la bacteria que principalmente afecta a esfévau
aunque en nuestra region no se ha detectado etagitares comerciales. Ataca al sistema radical
debilitando la planta y produciendo, incluso, suertel En la base de las cafias, o en las raices
principales de plantas afectadas, pueden aprecineseagallas o tumores. Estas, cuando son jovenes,
son de color crema o marron claro, y a medida gemena adquieren un color marrén oscuro 0 negro,
volviéndose asperas, duras y de tamafo variablendouse infectan plantas de mas de dos afios de
edad, las hojas adquieren prematuramente un aipo,rvolviéndose marron-amarillentas a medida
que la enfermedad avanza.

Control: Todos los cultivares de arandano son susceptibkesnor de cuello. Por ello, el método mas
efectivo de control es el establecimiento de lastplciones en suelos no infectados, empleandaplant
con garantia fitosanitaria. En Estados Unidos,ceitrol biologico conA. radiobacter cepa K84,
comercializado como Galltridl, parece prometedor favoreciendo la proteccionradattumefaciens,

si bien en Europa no esta aun registrado este gumduos tratamientos quimicos del suelo son
generalmente ineficaces en la lucha contra estarimc

5.2.3.- Enfermedades producidas por virus

Virosis y micoplasmosis En Estados Unidos se detectan numerosas virosiggplasmosis. Sin
embargo, las referencias a éstas en plantacionegpeas son practicamente inexistentes, y
concretamente en Asturias no se han diagnosticasta e fecha. En cuanto a los virus que pueden
afectar al ardndano, uno de los mas importanteta @sancha anular o Red ringspot. Esta
enfermedad a menudo aparece sobre tallos, pesiritisnas mas aparentes se aprecian en agosto o
en septiembre en las hojas, especialmente de dal initsal de los tallos. Estas hojas viejas muegstran
en su haz, manchas anulares rojizas pero verdesl @ona central. ‘Bluetta’ puede mostrar una
sintomatologia similar a la descrita, pero en eas® estd asociado a un desorden genético, paelo q
se precisa realizar el test correspondiente (ELEBA@s de tomar las medidas pertinentes.

Contral: eliminar las plantas afectadas y sustituirlasgl@antones nuevos.
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6.- RECOLECCION, MANIPULACION Y ALMACENAMIENTO.

6.1.- Produccién

La produccién se inicia al 2° ¢'&fio de la plantacion, pudiendo obtenerse entredlt/la. Esta
cosecha se incrementa de forma gradual hasta afcknplena produccion al 6°-7° afio, estabilizéadms
torno a las 12-15 t/ha. En algunos casos, conrdigtedos cultivares pueden superarse las 20 t/ha.

Estas producciones se pueden mantener regularohematete un minimo de 25 a 30 afios, si reciben el
manejo adecuado. En Alemania y Estados Unidoseexalgunas plantaciones con mas de 50 afios, que aun
siguen produciendo satisfactoriamente. No obst#ateglocidad a la que evoluciona hoy en dia lacs@bn
varietal, con la obtencion de nuevos cultivares praductivos, resistentes a plagas y enfermedadasido
a nuevas exigencias de mercado, pueden favorerdaversion varietal.

Evolucion de la produccion los primeros 10 afiosudévo, comenzando la cosecha al 3° afio de plamta

Afos de

plantacion 2 3 4 5 6 7 8 9 10

PFO?(;SC'O” O 0 20 40 75 9 100 100 100 100

6.2.- Recoleccion.

La recoleccidn en Asturias, dependiendo de laudlttla proximidad a la costa a la que se encugntre
las plantaciones, puede iniciarse hacia mitad die jcon los cultivares mas precoces, alargandosta fiaal
de septiembre con los mas tardios. El tiempo cuesturre desde la floracion hasta la maduracidlosle
frutos varia segun los cultivares, pudiendo abadea@0 a 90 dias en cultivares de la espécieorymbosum,
y de 80 a 120 en los dé ashei (grupo “Rabbiteye”).

El periodo de maduracion de los frutos es gradtlahicio de la recoleccion, asi como la forma de
realizarla, dependen del destino de la fruta. Siestina al mercado en fresco, el nUmero de pasadsdizar
sobre una misma planta puede variar de 3 a 8. tagida puede iniciarse cuando la planta tenga
aproximadamente un 10%-15% de frutos maduros, aadmente azules. No obstante, lo mas aconsejabl
es esperar unos 5 0 6 dias a partir de ese momparadacer la primera recogida, ya que en estedmede
tiempo los frutos ganan muchos azucares y aumentgeso considerablemente. Los siguientes pasemse
realizando en cada planta, aproximadamente cades? d

Los frutos se recogen manualmente uno a uno, rsop@do con fuerza las bayas para no danarlas,
y se colocan directamente en los envases finalessuelen ser barquetas de distintos modelos yit@anha
seleccidn se realiza directamente sobre la plaotdrolando el estado de madurez, el tamario, lenaisde
dafios en los frutos, etc. Los frutos deben estarsggara su recoleccion. Siguiendo estos critegasonsigue
un rendimiento medio por persona de 4 a 6 kg/hora.

Actualmente, se estan realizando pruebas de rexogidanica para fresco, pero de momento no hay
muchos cultivares adaptados a este tipo de reddhect las maquinas estan lo suficientemente deltzdlas.

Otro parametro que determina el inicio de la red@@gis el contenido en azlcares totales, que se mide
en °Brix, y cuyo nivel 6ptimo debe ser superiod®Brix.

Cuando la fruta se va a destinar a la industrizssfeamadora, no es necesario que la recoleccion sea
tan delicada. Por ello, se espera a tener la maade de la fruta de la planta madura, realizandb 2L
recogidas por planta como maximo.
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Con recogida manual se pueden alcanzar rendimielet@a 12 kg/hora, superiores a los indicados
para el destino en fresco al no tener que seleacios frutos. Estos se recogen directamente eoscolen
recipientes similares.

Se pueden usar también varios sistemas de redmtecwcanica, aunque para ello es necesario tener
en cuenta unas caracteristicas fundamentales deculivares como su porte erecto, facilidad de
desprendimiento del fruto, firmeza y tipo de ciatte éste, asi como la maduracion concentradamAsie
cuanto menor sea el nimero de pasadas se evitexaedivo dafio a los arbustos. Otro inconvenieatesth
cosecha mecanizada radica en que, a diferencia ad®hual, no es selectiva, aumentando el porced¢aje
destrio al incorporar fruta sobre-madura, enferrdafada por insectos.

Entre la maquinaria empleada destaca la cosechaeorarillas autopropulsada, que va a caballo
sobre la linea de plantas y puede recoger de B@O000 kg/hora. Debido a su alto coste y tamafines
indicadas para grandes plantaciones, superior8s3@ Ba, y con buena orografia.

También existen en el mercado unos vibradores nese#ctricos con los que se pueden alcanzar
unos rendimientos de 30 a 40 kg/hora y persBetas maquinas poseen unos dedos rotatorios cactidb
vertical, horizontal o ambas. Los sistemas rotagodafian menos las plantas que los anteriores,sparo
menos eficaces.

6.3.- Almacenamiento y conservacion.

Cuando los frutos alcanzan la madurez fisiologiocmienzan a producirse numerosos cambios de
color, firmeza y sabor, relacionados con las carésticas organolépticas, que los hace finalmerds m
atractivos para el consumo. Los arandanos sonsfrtltmatéricos, es decir que, cosechados a patiad
madurez fisioldgica, son capaces de adquirir cariaticas similares a los que maduraron unidoptalaa.

Sin embargo, una vez alcanzado el estado de méaifidad, sobreviene muy rapidamente el de
sobre-madurez, asociado a un excesivo ablandamigdrtdida de sabor y de color, lo cual debe s¢adwi
La velocidad con la que ocurre la pérdida de cdljplasterior a la cosecha esta relacionada fundainegrite
con la temperatura, y por ello, un adecuado madeola misma a partir de la cosecha contribuye
notablemente a mantener la calidad de la fruta.

Con temperaturas de 4°C y 5°C los arandanos tiemantasa respiratoria considerada baja a
moderada, que se eleva considerablemente a teomaesabiente. Cuanto mayor es la tasa respiratoAs,
rapido se producen los cambios involucrados eraldunacion y en la pérdida de calidad.

A continuacién se recoge la tecnologia de postt@sempleada para mantener la calidad obtenida en
campo, y posibilitar que estos productos perecadsg@ncuentren disponibles al consumidor con sinma
grado de calidad organoléptica y valor nutritivo.

6.3.1.- Refrigeracion

El frio es una de las técnicas mas ampliamentzadé en el mundo para minimizar el deterioro
postcosecha de frutas y hortalizas frescas, regmiademas su deshidratacion y desarrollo de eetzdes.

Cuando el destino de los ardndanos es para consarfresco, es necesario reducir rapidamente la
temperatura de los frutos mediante el preenfrisdsta alcanzar valores proximos al aconsejado lpara
conservacion, con el fin de evitar pérdidas dealddad. Debe efectuarse en las primeras 4 horatedas
cosecha. El método mas recomendable para preéodries utilizar aire forzado, que consiste en pasar
frio dentro de los envases por accion de un velatilaCon este sistema se consigue bajar la tenuparde!
interior los frutos desde 20-25°C hasta 1,5°C horads, mientras que utilizando una camara friegeieren
48 horas.

La fruta preenfriada debe permanecer a una temparptoxima a 0°C con una humedad relativa
entre 90 y 95%. En estas condiciones los frutodgmuenantener su calidad 6ptima unas dos o tressama
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6.3.2.- Aplicacion de atmésferas modificadas o controladas

Las atmésferas controladas o modificadas contienetes mas bajos de,® mayores de CQjue el
aire. Mediante el uso de estas tecnologias segranseducir la respiracion de la fruta, retrasgrmotanto la
maduracion.

Cuando la modificacion de las atmoésferas se realamateniendo un control mas o menos exacto de la
concentracion gaseosa dentro de cierto rango,eretibombre de atmdsfera controlada. Si por elradatse
utiliza una mezcla de gases resultante del intészagaseoso del envase en equilibrio con la respinadel
producto, la técnica se denomina atmosfera modiic&sta se consigue realizando vacio y reinyestand
posteriormente la mezcla adecuada de gases, detara que la atmosfera que se consigue en eleemaas
variando con el paso del tiempo en funcién de éaesidades y respuesta del producto.

Los arandanos pueden conservarse, manteniendo dewuaala refrigeracidon y en atmosferas
controladas del 10-12% G@ aproximadamente 10%,(por un periodo de 6 a 9 semanas, dependiendo del
cultivar y del estado de madurez inicial del fruto.

Uno de los inconvenientes que presenta el uso tdetesnologia es su alto costo. No obstante, la
aplicacion de atmésfera controlada se hace indigié® cuando se requiere almacenar la fruta pardosr
superiores a 8emanas.

El empleo de atmoésferas modificadas en la consémwvate los frutos se ha incrementado en los
Ultimos afnos en los paises desarrollados. Unasd@tanes es que esta tecnologia puede aplicdrgeraos
tamanos de envase, desde palets completos hasifipedormatos individuales. Sin embargo, hay qoert
en cuenta que los niveles de YOCO, alcanzados en el interior del envase deben ermeatdentro del rango
recomendado para esta fruta.

6.3.3.- Congelacién

La congelacion de alimentos es una forma de coasiénv que se basa en la solidificacién del agua
contenida en éstos. La aplicacién intensa de feocapaz de detener los procesos bacteriolégicos y
enzimaticos que destruyen los alimentos. La caldadn producto congelado depende de la velocidad a
gue éste es congelado.

En el caso del ardndano, si el destino de losdra®la industria transformadora, lo mas comun es
congelarlos. Tras recogerlos, los frutos se somgten chorro de aire para eliminar, en un primeep#s
restos de hojas, pedunculos...que les acompafianu@esge hace una seleccién mas fina, eliminads otra
materias extrafias, generalmente mediante técnicasphracion aerodindmicas, posteriormente se,laean
secan y se envasan para su congelacion. Para psqpesducciones en los que la recogida se efectla
manualmente, y por tanto mas selectiva, es masuahbongelar directamente.

Existen dos sistemas de congelacion:

- la congelacion rapida, que se considera compledavam que el producto ha alcanzado -18°C en su
centro. Este sistema permite emplear distintos tifgoenvases;

- ylacongelacion en tuneles IQF (Individually Q&ilozen), que es un sistema mucho mas sofisticado.
Con esta ultima tecnologia los frutos se congedafordna individual a -30°C en segundos, por lo que
a la hora de descongelar pierden menos agua yZirmmanteniendo una mayor calidad. Una vez
congelados se mantienen en una camara de congela@ithal a -20°C. El inconveniente de este
sistema es su alto coste. Si se va a empleart@hside congelacién IQF, es mas aconsejable aplicar
las mismas consideraciones en cuanto a recoleseitrefiere que para el consumo en fresco, que
cosechar a granel.
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7.- ASPECTOS ECONOMICOS.

7.1.- Comercializacion

La forma de comercializar los ardndanos dependedestino final de los frutos, bien sea para
consumo en fresco o para la industria transfornaador

Si el destino de la fruta es la venta en frescoptaercializacion se realiza en los mismos envases
los que se recoge, pudiendo ser unidades de 18528, 250, 500 g e incluso de 1 kg. Estas seanla su
vez en embalajes, normalmente de cartén, con uo pe® de 1 a 3 kg, segun el mercado de destino,
demanda, momento de campafa, etc. También puedwnaializarse a granel en mercados locales.

Los principales canales para la fruta fresca salarian en las cadenas de supermercados,
restauracion y fruterias especializadas. En lcsepalonde el consumo estéd muy generalizado, alfegia a
las cadenas de supermercados directamente desdgalades empresas productoras u organizaciones de
productores, con precios y volimenes ya fijadoa fata la campafa. El resto de la cadena de disiibito se
abastece, principalmente, desde la red de mercadtsles.

Cuando el fruto es para la industria agroalimeatdds unidades de venta son mayores. Se suelen
utilizar cajas de plastico o carton con una cajsatde 5 a 20 kg. Lo mas usual es comercializiiuia una
vez congelada.

La produccion de arandanos obtenida en Espafaafugttalmente Asturias y Huelva como las
principales zonas productoras de este fruto, cuerela actualidad un calendario de produccion dpaeca
desde marzo hasta finales de septiembre. Argeyntoieos paises del Hemisferio Sur comienzan a abast
el mercado europeo con ardndanos a partir de egtabbriendo el invierno. Existe por tanto, un picle
mercado a principios del otofio en el cual no exdstielalmente un suministro de esta fruta que clabra
demanda constatada. Las condiciones agroclimaeassturias, junto con la eleccién varietal adeeyadi
como el desarrollo de tecnologia de producciondendavorecer la produccion tardia. De esta marsera,
pueden ocupar nichos de mercado en fechas endasstgiproducto alcanza precios muy elevados.

Como ya se ha indicado, en Asturias el cultivoagedrandanos es aun incipiente, a pesar del trabajo
realizado en los ultimos 20 afios desde el SERIDr pm puesta a punto de las técnicas de cultie. N
obstante, a finales de 2005 se ha creado una asdcixd la region, Asturian Berries S.L. para pradyci
comercializar arandanos asturianos desde finalgsite hasta finales de septiembre. Dicha societak a
solventar el problema de la comercializacion, ppalcescollo para el desarrollo de este cultiveelemorte de
Espafa. En este nuevo contexto, es previsible partante aumento de la superficie cultivada condaaos,
tanto en Asturias como en el resto de la Cornisa&baica.

7.2.- Costes de produccion.

La produccién comercial de arandanos puede prapw@ciunos beneficios econémicos elevados,
superiores incluso a cualquier otro cultivo frigasceptible de cultivar en nuestra region, segsipiecios de
mercado alcanzados en los ultimos afios.

En base a los resultados obtenidos de un estulinago por el SERIDA, (J.C. Garcia y M. Ciordia,
2006) en una finca comercial durante el period®1B#9 y actualizados en el 2005 por Asturianbesik,
se puede ver que el beneficio neto de una healéraeandanos en plena produccion estan en toow a |
13.000 £, iniciando la produccion al 2°-3° afio ldatacion y obteniendo beneficio a partir del 3&@8, con
un gasto de instalacion del cultivo de unos 23f©)@froximadamente.

A continuacién se presentan los cuadros dondetabaheestas cifras.
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Costes de instalacion de una hectarea de arandanstiemados en el afio 2005.

Actividad Unidades €/Unidad Importe (€)
1 Laboreo Subsolado 3 24 72
(En horas de maquinaria
alquilada) Abonado 2 24 48
Arado 10 24 240
Fresado 7 24 168
Laboreo en caballon (incluyendo 20 24 480
colocacién de Malla AH)
Total 1 (Gastos de laboreo) 1.008
2 Mano de obra Replanteo 8 10 80
(en horas de trabajo)
Plantacion 64 10 640
Colocacion de Malla AH 48 10 480
Total 2 (Gastos de mano de obra) 1.200
3 Materias primas Plantas 3.000 3,8 11.400
(en sus ud.)
Abonado de fondo 5 12 60
Malla Anti-hierba 2.850 0,90 2.565
(x m’)
Total 3 (Gastos de materias primas) 14.025
4 Cierre perimetral Malla ovejera (m) 400 2,4 960
Poste 140 8 1.120
(en sus ud.)
Instalacion (x h) 48 10 480
Maquinaria instalacién (x h) 4 24 96
Total 4 (Gastos de cierre) 2.656
5 Riego Manguera de goteo (m) 2.776 0,36 999
(en sus ud.)
Ud control (ud) 1 250 250
Electrovalvulas, filtrado (ud) - 1.100 1.100
Unidad de fertirrigacion 1 300 300
Otros - 200 200
Mano de obra (en h) 80 10 800
Total 5 (Gastos de riego) 3.649
5 Total de gastos de instalacion : T1+T2+T3+T4+T5 22.538
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Costes variables estimados para una hectarea de adanos

10

20

30

40

50

60

70

80

90

10°

Fertirri-
gacion

60

60

100

180

180

220

220

250

250

280

Costes variables (€)

Mano

Fitosanitarios

100

100

120

120

140

140

160

160

200

200

obra

Cultivo

840

1120

1400

1800

2100

2400

2880

2880

3060

3060

Mano obra

2400

4880

7500

10160

13000

16320

16800

17160

17520

Transport| Varios
Recoleccién | Y embalaj

1740

3480

5280

7040

8900

10680

10800

10800

10920

Ingresos brutos, costes totales y beneficio ngierado

Afos Ingresos Costes Beneficio
brutos (€) totales (€) neto (€)
1° 0 4.174 -4.174
20 8.000 9.314 -1.314
3° 16.000 14.644 1.356
40 24.000 20.264 3.736
50 32.000 25.774 6.226
6° 42.000 31.719 10.281
7° 50.400 38.135 12.265
8° 51.600 38.873 12.727
9o 52.800 39.621 13.179
10° 54.000 40.239 13.761
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0

720

1440

2160

2880

3780

4536

4644

4752

4860

Total

1000

6140

11420

17040

22500

28440

34796

35534

36222

36840
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